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Не укоряйте, 
             не принуждайте, 

        не потворствуйте!
Наука, литература и публицистика в борьбе с наркоманией

52.8

В-38      Веселовская Н. В.

                   Наркотики. Свойства. Действие. Фармакокинетика. Метаболизм / 

             Н. В. Веселовская, А. Е. Коваленко. – М. : Триада-Х, 2000. – 206 с.   

56.1

К-63      Комиссаров Борис Григорьевич.

                    SOS : наркомания / Б. Г. Комиссаров.  – Ростов н / Д. : Феникс, 2000. – 320 с.
56.1

Л-43            Лекции по наркологии / Под ред. Иванца Н. Н. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

              М. : Нолидж, 2000. – 448 с.
56.1

М-61     Минко А. И.

                   Наркология в вопросах и ответах : Справочник практикующего врача / 
             А. И. Минко, И. В. Линский. – Ростов н/Д. : Феникс: Торсинг, 2003. – 480 с. – 

             (Медицина для вас).     

56.1

Н-29           Наркомания : Тонкости, хитрости и секреты / Под ред, Ю. В. Татуры. – М. : 

             Познавательная книга плюс, 2001. – 416 с. – (Ваше здоровье).

56.1

П-99      Пятницкая И. Н.

                    Подростковая наркология. Руководство для врачей / И. Н. Пятницкая, 

              Н. Г. Найденова. – М. : Медицинское информационное агентство, 2008. – 

              256 с.

51

С-30            Семинар по профилактике химической и наркотической зависимости : 

              [материалы семинара]. Саров, 18-20 апреля 2000 г. – Саров, 2000. 
Статьи из периодики

      FUZZ против наркотиков, алкоголя, никотина : [100 музыкантов, погибших от наркотиков и алкоголя; мемуары Олега Гаркуши, интервью Б. Новика; комикс The Beatles].

      // FUZZ. – 2007. -  № № 10, 11. 

Буняева Н.

      Путь домой! : [о реабилитационном центре, где занимаются исцелением наркозависимых] / Н. Буняева.

      // Смена. – 2007. - № 7. – С. 32-37.
Чепурных Е.

       В будущее – без наркотиков / Е. Чепурных.

       // ОБЖ. - 2002. - № 6. – С. 51-54.

Углов Федор.

       Разрушается генетический год нации : [о вреде наркотиков, алкоголя и т.п.] /  Ф. Углов.

       // Воспитание школьников. – 2000. - № 8. – С. 46-49 : табл.

Родители, это ваши дети. 
И им нужно помочь

56.1

Б-43      Белогуров С. Б.

                  Популярно о наркотиках и наркоманах / С. Б. Белогуров. – 2-е изд., испр. и              
              доп. – СПб. : Невский Диалект, 2000. – 240 с. : ил.

56.1

В-23           Ваш ребёнок. Как уберечь от наркотиков / [Г. Кульчитский] ; при участии 

             Е. А. Брюна. – М. : Эксмо, 2012. – 240 с..

74.200.54

Г-67      Горбатенко Л. С. 

                    Родителям и педагогам: всё о наркомании :  Эффективные программы 

              профилактики, сценарии и материалы для классных занятий /  [Л. С. Горбатенко и 
              др.]. – Ростов н / Д. : Феникс, 2003. – 352 с. - (Б-ка  школьника).

56.1

Д-42      Джонсон В.

                   Как заставить наркомана или алкоголика лечиться : Метод убеждения / 

             В. Джонсон ; пер. с англ. – М. : В. Секачев, 2000. – 128 с.

74.200.54

И-19      Иваницкая Е. Н.

                   Алкоголь, курение, наркотики: как выстроить системы эффективной 

             профилактики / Е. Иваницкая, Т. Щербакова. – М. : Чистые пруды, 2008. – 32 с. 

             – (Б-чка «Первого сентября», серия «Воспитание. Образование. Педагогика». 

             Вып. 15).

56.1

И-21      Иванова Н. А.

                    Наркотики: выход есть! : Советы бывших наркоманов. Исповеди матерей. 

             Опыт ведущих клиник и реабилитационных центров. Комментарии психолога / 

             Н. А. Иванова, Н. Е. Бирун. – СПб. : Питер, 2001. – 224 с. - (Исцели себя сам).       

56.1

К-63       Комиссаров Борис Григорьевич.

                    Подросток и наркотики. Выбери жизнь!  /  Б. Г. Комиссаров. – Ростов н / Д. : 
              Феникс, 2001. – 128 с.  (Мир вашего ребенка). 

88.8      Морозова Е. И.

                  Проблемные дети и дети-сироты: Советы воспитателям и опекунам / 

             Е. И. Морозова. – М. : Изд-во НЦ ЭНАС, 2002. – 56 с. – (Коррекционная школа).

      О реализации комплексной программы по профилактике табакокурения, алкоголизма 
и наркомании среди студентов «Молодежь за здоровый образ жизни» / И. Ю. Троицкая, 
С. В. Денисова [и др.].

74.200

Э-94      // Эффективные модели социального воспитания: проблемы, поиски,          

              перспективы. Материалы Всероссийской научно-практической  конференции 
              29-30 ноября 2006 г. – Арзамас : АГПИ, 2007. – С. 312-315.

88.8

П-71           Предупреждение подростковой и юношеской наркомании // Под. ред. 

              С. В. Березина [и др.]. – М. : Ин-т Психотерапии, 2000. – 256 с. – (Золотой фонд 
              психотерапии).

88.8 

П-78           Проблемы и технологии профилактической работы с детьми «группы  риска» 
              в учреждениях образования : Материалы Межрегиональной науч.-практ. 
              конференции 28 марта 2006 г. – Арзамас : АГПИ, 2006. – 193 с.

88.8 

П-86           Психолого-медико-педагогическое обеспечение профилактической работы 

              с семьями «группы риска» : Материалы Межрегиональной науч.-практ. 

              конференции (22-23 нояб. 2007 г.). – Арзамас : АГПИ, 2007. – 281 с.

56.1

С-24      Свищёва Т. Я.

                    Наркомания стучится в каждый дом. Профилактика и лечение / Т. Я. Свищёва. – 
              М. ; СПб. : ДИЛЯ, 2009. – 416 с.  

88.8

Ф-12      Фабер А.

                     Как говорить, чтобы подростки слушали, и как слушать, чтобы подростки 

              говорили / А. Фабер, Э. Мазлиш ; [пер.с  англ. Д. Куликова]. – М. : Эксмо, 2012. – 
              240 с.

88.8.

Ф-33      Федосенко Е. В.

                     Помощь подростку. Полное практическое руководство для психологов, 

              педагогов и родителей / Е. В. Федосенко. – СПб. : Речь ; М. : Сфера, 2009. – 320 с.

88.8

Ц-87      Ципоркина И. В.

                    Взрослые дети, или Инструкция для родителей / И. В. Ципоркина, 
              Е. А. Кабанова. – М. : АСТ-Пресс Книга, 2007. – 304 с. – (Практическая психология).   

88.8

Ч-81      Чубукина К.

                    Школа Выжить и победить : Практические советы школьного психолога 

              / К. Чубукина. – СПб. : Амфора, 2010. – 219 с. – (Школа).

Статьи из периодики

Ширянов Баян.   

      Наркотики, дети, Интернет… / Баян Ширянов.

      // Профиль. – 2006. - № 30. – С. 22-23.

Захаров А. (священник).

      Родителям наркоманов, особенно – мамам… / А. Захаров.

     // Воспитание школьников. – 2004.- № 4. – С. 45-50.

Медведева  И.

       Почему буксуют наши методики борьбы с наркоманией / И. Медведева, Т. Шишова.

      // Воспитание школьников. – 2003. - № 7. – С. 53-61.

      Профилактика употребления психоактивных веществ (программа занятий  с подростками).

      // Воспитание школьников. – 2003. - № 6. – С. 30-31.

Тихомиров С.

       Если случилась беда : [школа без наркотиков : советы педагогам и родителям] / 
С. Тихомиров.

       // ОБЖ  - 2002. - №  8. – С. 4-10;  № 9. – С. 55-62. – статья «Признаки потребления психоактивных веществ».

Чепурных Е.

       В будущее – без наркотиков / Е. Чепурных.

       // ОБЖ. - 2002. - № 6. – С. 51-54.

Колесова Л. С.

       Подростки как группа, уязвимая для наркомании и ВИЧ-инфекции / Л. С. Колесова.

       // Педагогика. – 2002. - № 1. – С. 34-41.

Аверина Е. В.

      Антинаркотическое воспитание в школе / Е. В. Аверина.

      // Педагогика. – 2002. - № 1. – С. 56-60 : табл.

      Библиогр.

Панина Г.

       Профилактика вредных зависимостей у детей : психолого-педагогический подход /  
Г. Панина [и др.]

      // Воспитание школьников. – 2001. - № 9. – С. 54-60 : табл.

Подобед С.

       Наркомания – болезнь века. Как с ней бороться? (Программа преодоления наркотической зависимости у детей) / С. Подобед..

      // ОБЖ. - 2001. - № 8. – С. 55-58.

Устинова Е.

       Не сломай судьбу свою : [конкурс сочинений на тему “Что я рассказал бы другу, чтобы предостеречь его от наркотиков”] / Е. Устинова.

      // Воспитание школьников. – 2001. - №№ 2, 7.

Тростанецкая Г. Н.

      Взгляд с пристрастием : [STOP – наркотики! Наркомания и школьники]. / 

Г. Н. Тростанецкая, А. А. Гериш.

      // Внешкольник. – 2000. - № 12. – С. 26-28.

       Школа может многое: О целевой программе “Без наркотиков” : [наиболее типичные заблуждения администраторов и педагогов в современной российской школе].

       // ОБЖ. – 2000. - № 11. – С. 24-28 : рис.

Мирошниченко Л. Д.

       Организация антинаркотической работы с подростками / Л. Д. Мирошниченко  [и др.].

       // Педагогика. – 2000. -  № 9. – С. 18-26.

       Библиогр. : 6 назв.

Захаров Ю, А.

      Нужна помощь специалиста : [может ли подросток самостоятельно освободиться от наркозависимости?] / Ю. А. Захаров; записала Л. Андреева.

      // Воспитание школьников. – 2000. - № 8. – С. 42-44.

      В №№ 1, 2 – признаки употребления наркотиков.   

Логинова Л. Г.

      Общегосударственная система профилактики [злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде] / Л. Г. Логинова.

       // Внешкольник. – 2000. - № 7/8. – С. 46-47.

Фролова Г.

       Профилактика наркозависимости: беду можно предотвратить / Г. Фролова.

       // Народное образование. – 2000. - № 7. – С. 114-122.

      Как возникает опасная страсть / Публ. по мат. книги “Школа без наркотиков” / Под ред. 
Л. Шипициной, Е. Казаковой.

      // ОБЖ. - 2000. - № 5. – С. 39-42.

Машер Н.

       Вопреки хаосу : [НАН (Российский благотворительный фонд “Нет алкоголизму и наркомании”) о профилактической работе с детьми] / Н. Машер.

      // Семья и школа. – 2000. - № 4. – С. 14-17 : фото.

Мирошниченко Л. Д.

       Проблемы антинаркотической профилактики в  подростковой среде / 

Л. Д. Мирошниченко [и др.].

       // Педагогика. – 2000. -  № 3. – С. 3-13.

       Библиогр. : 18 назв.

Читать не вредно 

о наркомании в литературе

Гольдфаин И.

      Испытаем силу художественной литературы : [антинаркотическая пропаганда на примере  романа “Анна Каренина” Л. Толстого] / И. Гольдфаин.

       // Литература, прил. к газ. “Первое сентября” – 2001. - № 6 (февр.). – С. 4 : ил.

Вебер Д.

      Читать не вредно : [о наркотиках в прозе] / Д. Вебер.

      // Ровесник. – 2000. - № 5. – С. 60-63.

Выборочный список художественной литературы:

Агеев М. Роман с кокаином.
Айтматов Чингиз. Плаха.

Баймухаметов Сергей.  Сны золотые.  Исповедь наркоманов.
Барашенков Игорь. Против наркотиков : стих. – Режим доступа: http://www.stihi.ru/2012/08/31/5490
Бегбедер Фредерик. Каникулы в коме ; 
                     99 франков ; Рассказики под экстази. 
Белисов И.  Хохот в пустоте. 
Берроуз Уильям.  Джанки. Письма Яхе. Гомосек.

Бодлер Шарль.  Поэма гашиша ; Опиоман. 
Брэнтон Мэтью.   Берег.  
Булгаков Михаил.  Морфий. Записки юного врача.  
Бурхаев Денис. Другая химия.

Васильев Александр (рок-группа «Сплин»). 
                                    Мы чересчур увеличили дозу.

Герасимов Иван.  Ушастый.

Годфри Ребекка.  Драная юбка  
Де Квинси Томас. Исповедь англичанина,       употребляющего опиум.
Джойс Грэм. Курение мака.
Дик Филип. Помутнение.  
Гроссман Давид.  С кем бы побегать. 
Йон Радек. Memento.

Каллин Митч.  Страна приливов.  
Кизи Кен.  Когда явились ангелы.

Конан Дойл. Записки о Шерлоке Холмсе:Знак четырёх.  

Коул Мартина.  Без лица. 
Кроули  Алистер.  Дневник наркомана.
Кузнецов Сергей.  Семь лепестков  ; 
                                           Подобно тысяче громов.  

Кэррол Джим.  Дневники баскетболиста.
Линч Дженнифер. Твин Пикс: Тайный дневник Лоры Палмер.

Лири Тимоти.  Семь языков бога.  

Макаревич А.  Занимательная наркология. 
Мелихов Александр. Чума : Роман / 
А. Мелихов // Новый мир. - 2003. - №№ 9, 10.

Мураками Рю.  Все оттенки голубого (аудиокнига MP3).
Нефетов  Александр. Бег по кругу : [стих. от имени наркомана] / А.  Нефетов  // НаркоНет. – 2001. – 
№ 5-6. – С. 13.

Нотомб Амели.  Зимний путь.  
Пелевин Виктор. Generation  «П». 

Перес-Реверте Артуро. Королева Юга. 
Побережник Елена (10 класс). Остановись… (Женьке) : стих. / Е. Побережник  // НаркоНет. – 2001. - № 4. – С. 46.

Радов Егор.  Мандустра. 

Райнер Вальтер.  Кокаин : рассказ. 

Скоробогатов Александр. Кокаин : Роман / 
А. Скоробогатов // Знамя. – 2003. - № 9. – С. 38-73.

Томпсон Хантер С.  Страх и отвращение в Лас-Вегасе.
Уэлш Ирвин.  На игле ; Эйсид Хаус ;  Экстази.
Ширянов Баян.  Низший пилотаж. 
Шкарин Павел.   Куб.  
Шорин Дэн.  Две с половиной секунды : рассказ.
Эллис Брет Истон.  Лунный парк. 
Элтон Бен.  Светская дурь.
Наркомания...  Победим?!.
Работа библиотек по профилактике наркомании

      Внимание: наркотики (Памятка для педагогов и родителей) / ЦБС им. В. Маяковского. Молодежный библиотечно-информационный отдел. – Саров, 2002. – (Машинопись).
91.9:5

Е-84        Если беда на пороге… : информационно-библиографический материал по 

           профилактике наркомании / Комитет по культуре Нижег. обл., Ниж. гос. обл. 

           детская б-ка ; [сост. Р. С. Парвонаева]. – Н. Новгород : Нижегор. гос. обл. дет. 
           б-ка, 2007. – 40 с.
Миронова Т.

      «Я выбираю жизнь!» : [о консультативно-методическом центре по профилактике наркомании и алкоголизма среди детей и подростков при библиотеке] / Т. Миронова.

      // АиФ. Новая библиотека.  – 2005. - №  11. – С. 22-23.

Романенко Т.

       Пока беда не постучалась в дверь : [о работе по профилактике наркомании и пропаганде здорового образа жизни в библиотеке] / Т. Романенко. 

       // Библиотека. – 2004. - № 10. – С. 4-5.

Кулемина Е. В.

       Против зла – все вместе : [профилактика наркомании] / Е. В. Кулемина.

       // Библиотека. – 2003. - № 5. – С. 38-39.

Кирюхина Т.

       Сказать жизни: «Да» : [о пропаганде здорового образа жизни в комплексе мер борьбы 
с наркоманией в ЦБС г. Озёрска] / Т. Кирюхина.

       // Библиотека. – 2001. - № 12. – С. 28.

Федорова Т.

       Добровольное сумасшествие. Разговор с подростками о том, как уберечь себя от вредных привычек / Т. Федорова.

       // Библиотека. – 2001. - № 82. – С. 55-59.

       Библиогр.

Тришечкина З.

       Уж сколько их упало в эту бездну : [о профилактике наркомании среди подростков] / 
З. Тришечкина.  

      // Библиотека. – 2001. - № 5. – С. 38-39.

[image: image3.jpg]



СЦЕНАРИИ, методические разработки

Основной  список  сценариев и методических разработок по профилактике наркомании 
 *см.  здесь
Елисеева А.

      Сладкая ловушка: сказочная инсценировка по одноименной книге В. И. Иванова, повествующей о вреде наркотиков / А. Елисеева.

      // Читаем, учимся, играем. – 2012. - № 1. – С. 108-111.

Орлова А. Л.

       Умей сказать «НЕТ!» : [сценарий мероприятия по профилактике наркомании для учащихся].

      // Читаем, учимся, играем. – 2011. - № 10. – С. 104-106.
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Стратегия государственной антинаркотической политики РФ. – Режим доступа: http://www.stratgap.ru/pages/strategy/4998/index.shtml
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Управление Федеральной службы РФ по контролю за оборотом наркотиков по Нижегородской области : [документы и материалы; статистика мониторинга]. – Режим доступа: http://www.gnknn.ru/antinarko
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Нет наркотикам! Информационно-публицистический ресурс : 

[содержит документы, публикации статей; примеры антинаркотической рекламы в иллюстрациях, плакатах и роликах ;  для родителей, педагогов и школьных психологов большой выбор материалов, уроков, полнотекстовых версий книг и перечень сайтов антинаркотической направленности, а также Центров реабилитации. Здесь же: доступ к материалам научно-практического журнала «Наркология»]. – Режим доступа: http://www.narkotiki.ru/index.php
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Информационно-аналитический портал «Антинаркотический фронт» : [материалы, публицистические статьи о связи  наркобизнеса с политикой, о проектах развития Афганистана и Средней Азии, а также аналитические записки, посвященные основным темам сайта; документы, используемые для анализа ситуации с производством опиума и героина в Афганистане и его трафиком через Среднюю Азию в Россию. Книги и обзорные статьи по проблеме; Здесь же: статистика, инфографика, видео и примеры акций]. – Режим доступа: http://www.antidrugfront.ru/
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Молодежный антинаркотический спецназ (МАС) : [проект Движения «Россия молодая»]. – Режим доступа: http://rumol.ru/do/mac.html 

Молодежный Антинаркотический Спецназ [НН] : [горячая линия (телефон доверия) 
(831) 421-05-48. Веб-сайт: http://narkotiki@52.ru    Нижний Новгород]. – Режим доступа:

http://vk.com/mas_specnaz_nn
Жизнь без наркотиков. Проект РИА-Новости : [документы и материалы о профилактике; советы родителям и педагогам как узнать начинающего наркомана и как ему помочь; истории из жизни; инфографика].– Режим доступа: http://ria.ru/beznarko/ 
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Фонд «За мир без наркотиков» : [США, текст на русском языке. Здесь же: рассказ об отдельных наркотиках и их действии; антинаркотические материалы (реклама материалов); ролики социальной рекламы].  – Режим доступа: http://ru.drugfreeworld.org/home.html
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Фонд «Город без наркотиков» : [публикации материалов и статей; контакты для медицинской помощи в центре]. – Режим доступа: http://www.nobf.ru/
Интернет-урок на Сайте Федеральной службы РФ по контролю за оборотом наркотиков. – Режим доступа: http://www.fskn.gov.ru/pages/main/7199/index.shtml
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 Антинаркотические ресурсы Интернет : [веблиография – список и обзор сайтов антинаркотической направленности]. -– Режим доступа: http://www.fessl.ru/service-dept/ibo/method-materials-ibo/antinark/
Антинаркотические ресурсы Рунета : обзорные материалы Новосибирского  областного  наркологического  диспансера.  – Режим доступа: http://www.narkolog-nsk.ru/content-14
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( 7. SOHJ

«3A MWP BE3 HAPKOTUKOB»

W3HaltTe Npasay o HAPKOTUKAX)

AHTUHapKOTHYECKHE PONHKH
coumanbHoM peknambi

MocmoTpuIe
PeKamibie POAKI

TAABHAS CTPAHMLLA » Y3HAWTE ®AKTbI » POAMKM COLMAABHOM

EKAAME!

MH®OPMALUOHHBIA
HABOP

B KaueCTBE OCHOBHI BHTUHAPKOTUIECKOR MpOrpatMel <Mnp Ges
HAPKOTWKOB» CYWECTEYET 16 PONMKOS COUMANBHOM PeKnaMsl. ST
EWACOPOVKM, YAOCTOEHHEIE HAMP3/, OCHOBaHBI HA PEATHBIX
KUSHEHHBIX CHTYBLIMAX W PAZ06/AUBI0T HaNGONee PaCTPOCTPaHEHHbIE
MBI 0 HApKOTUKaX

3T POAMKI MOTYT MOCAYKWT HEUANOM ANS SHTUHAPKOTHHECKIX
NPOCBETATENLCKIX MPEZEHTALIN, 3 TaKKE WX MOXHO HCMObZ08aTD
PN Npe3EHTaLMN Cepun GpOWIop, NPeaHasHaUEHHEIX AR
SHTVHAPKOTUUECKOrO BOCTMTaHWS. Takoe COUETaHME ABnReTCA
3heKTUBHBIM CMOCOBOM BBIZBATS KENAHME Y YUaLIMXCH Y3HATD
MpaBAy 0 HAPKOTUKAX, 3 FN3BHOE — NMPEAOCTABNAET MM Ty MH(OPMALIMIO, C MOMOLLBID
KOTOPOV OHM MOTN bl MPUHSATS OGAYMEHHOE PEWEHNE 1 MPOAONXATD OCTABaTBCA
HE33BMCHMBIMW OT HAPKOTUKOS.

CepUio PONIMIKOB COLMANBHOM PEKNAMbI TAKKE MOXHO 33Ka3aTb Ha DVD, UTOGbI MOKasbIBEaTH
B WKONAX, Ha MHGOPMALIMIOHHbIX CTEHAAX BHTUHAPKOTMUECKOro MPOCBeLLEHR UM
UACTb OBLUECTBEHHbIX KOMMAHHUI BHTUHAPKOTMHECKOrD NPOCBEWEHNA. HanpuMep, oHi MOryT

TPEHCIVPOBATECA Ha MECTHBIX TENEKAHANAX, MOKA3LIBATLCA B KVHOTEATPAX, TOProBbiX
LIeHTDAX, Ha CTAOMOHaX. KENESHOAODOKHLIX CTAHLMAX W B 33DOMODTAX,
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